
✧ DE 12 TRIBES ✧
Sacred Oils & DNA Activatie

Van Source naar Planeet Tara naar Aarde

Lieve lezer,

Je hoeft niet alles te begrijpen. Lees dit document lichtjes door — laat het over je heen komen

zonder te forceren. Deze informatie is alleen te herinneren door herhaling vanuit verschillende

hoeken. Het ontvouwt zich langzaam, laag voor laag.

Tip: laat je niet intimideren door moeilijke namen als "Turaneusiam" of "Anuhazi". Lees er gewoon

overheen — het gaat om de essentie, niet om de details.

Het heeft mij jaren gekost om dit te begrijpen — en nog steeds denk ik dat ik niets weet. En dat is

oké. Ik wil je een lichte achtergrond geven voor waarom deze klanken zo belangrijk zijn in een

olie-activatie. Want er schuilt een grote kracht achter kennis — wanneer je weet waarom je iets

doet, wordt de praktijk zoveel krachtiger.

Lees rustig. Sla pagina's over als het te veel wordt. Kom later terug.

Met liefde, Rachel

HOOFDSTUK 1: VAN SOURCE NAAR PLANEET TARA

Voordat er dimensies waren, voordat er tijd was — was er Source. De oneindige, vormloze

bewustzijnsbron waaruit alles is voortgekomen. Vanuit Source ontstonden de Primaire

Geluidsvelden — de eerste trillingen van bewustzijn, die manifesteerden als de Breneau

Founder Races in Dimensies 13, 14 en 15. Zij zijn de architecten van ons hele Time Matrix.

We hebben een lange reis afgelegd in dit creatieveld van levend bewustzijn — we hebben

verschillende galaxies bezocht voordat we hier aankwamen. Nu zitten we in dit zonnestelsel,

en dat heeft voor de meesten van ons een lange geschiedenis.

Als aspecten van Source hadden we een verlangen: de vorm ervaren. We wilden weten hoe het

voelt om een lichaam te hebben, om lief te hebben met een hart dat klopt. Dit was geen "val" — het

was een bewuste keuze. We kozen ervoor om "Kinderen van de Verlichte Wezens" te worden —

de Turaneusiam.



De 12 Kosmische Rassen
Om wezens te creëren die zowel de hogere dimensies als de lagere dichtheden konden

belichamen, kwamen 12 kosmische beschavingen samen. Elk ras doneerde specifieke

genetische en energetische codes aan wat de Turaneusiam zou worden. Dit was het T-1

Experiment — de eerste poging om een "brug-ras" te scheppen tussen Spirit en Materie.

KOSMISCH RAS ROL BIJDRAGE AAN ONS DNA

Lyra (HU-3) Zaadras — creëerden de Elohim als toezichthoudersOorspronkelijke Anuhazi klankcodes

Elohim Toezichthouders voor de Sirische rassen Lichtlichaam-architectuur

Sirius Raad (HU-2) Directeurs en begeleiders van het project Melchizedek-wijsheid, Blauwe Vlam kennis

Andromeda Hoogste Avatar-bewustzijn leveranciers D9-12 bewustzijnscodes

Pleiaden (Alcyone) Hartfrequentie specialisten Emotionele intelligentie, healing capaciteiten

Arcturus Meesters van heilige geometrie Lichtcodes, merkaba-technologie

Orion (Mintaka) Bewakers van de mysterietraditie Inwijdingsrituelen, priesterkennis

Lyra Vega Genetische ingenieurs DNA-template structuur

Lyra Aveyon Tijd-matrix navigators Interdimensionale reiscodes

Lyra Aramatena Christos Founders verbinding D12 Universele bewustzijnscodes

Epsilon Eridani Emotionele body specialisten Sacrale en creatieve codes

Breneau Founders (D13-15) Oorspronkelijke scheppers van ons Time Matrix De drie Primaire Geluidsvelden

Het resultaat van deze samenwerking was een wezen met 12 volledig actieve DNA-strengen —

elk corresponderende met één van de 12 dimensies van ons universum. De Turaneusiam konden:

• Bewust reizen tussen dimensies 1-12

• Communiceren via telepathie en directe bewustzijnsoverdracht

• Manifesteren door gedachtekracht en intentie

• Leven voor duizenden jaren in één lichaam

• Direct verbinden met hun Hogere Zelf en Source



HOOFDSTUK 2

TARA EN DE VAL

De Planeet Tara
Tara bevindt zich in de Tweede Harmonische Universe (HU-2) — wat correspondeert met

dimensies 4, 5 en 6 van ons 15-dimensionale Time Matrix. Het is geen andere dimensie in de zin

van "ergens anders" — het is een hogere octaaf van dezelfde realiteit waarin wij nu leven.

Denk aan dimensies als octaven op een piano. De Aarde is in de eerste octaaf (D1-3), Tara

in de tweede (D4-6), Gaia in de derde (D7-9). Het zijn dezelfde 'noten' maar op verschillende

frequentiebanden. Tara, Gaia en Aarde zijn eigenlijk één planeet op drie verschillende

dichtheidsniveaus.

Ongeveer 560 miljoen jaar geleden (in ons tijdframe) incarneerden de Turaneusiam voor het

eerst in fysieke lichamen op Planeet Tara. Ze leefden in twee grote beschavingen:

• Alania — gericht op technologie en externe macht

• Lumia — gericht op spiritualiteit en innerlijke ontwikkeling

Beide culturen droegen het volledige 12-strengen DNA, maar ze ontwikkelden verschillende

manieren om die capaciteiten te gebruiken.

De Catastrofe
Na miljoenen jaren van evolutie ging het mis. Een groep binnen de Alanians — de Templar Solar

Initiates — misbruikten hun positie als Hoeders van Planeet Tara's energetische infrastructuur. Ze

manipuleerden de planetaire grids voor eigen gewin.

Het resultaat was catastrofaal: een deel van Planeet Tara's morfogenetische veld explodeerde en

"viel" naar de lagere dimensies (HU-1). Dit gefragmenteerde stuk materie... werd de Aarde.

De zielen die op dat moment geïncarneerd waren op dat deel van Planeet Tara, vielen mee. Ze

raakten hun herinneringen kwijt, hun vermogens, hun verbinding met de hogere dimensies. Hun

DNA "deactiveerde" grotendeels — van 12 strengen naar effectief 2.

Wij zijn die gevallen zielen. De Aarde is letterlijk een afgescheurd fragment van

Planeet Tara, en wij dragen nog steeds de herinnering van wie we waren —

opgeslagen in ons 'slapende' DNA.



De Reddingsmissie: De Sphere van Amenti
De wezens die op Planeet Tara achterbleven — samen met de Founder Races — creëerden een

reddingsplan. Ze vormden de Sphere van Amenti: een morfogenetisch veld dat de genetische

blauwdruk van de originele 12-strengen Turaneusiam bevatte.

Deze bol werd geplaatst in de kern van de Aarde en diende als:

• Een genetische bibliotheek met de codes om ons DNA te herstellen

• Een portaal (brug) tussen Aarde en Tara

• Een beschermend veld voor de evolutie van de gevallen zielen

De Blauwe Vlam
In het hart van de Sphere van Amenti brandt de Staff van Amenti — ook bekend als de Blauwe

Vlam. Deze vlam bestaat uit frequenties van dimensies 4, 5 en 6 (de frequenties van Planeet Tara)

en verschijnt daarom als elektrisch blauw.

De Blauwe Vlam is de sleutel tot terugkeer. Wanneer een ziel al zijn 12 DNA-strengen heeft

geactiveerd en geïntegreerd, kan hij door de Blauwe Vlam passeren naar de Hal van Amenti — en

van daaruit terugkeren naar Planeet Tara, en uiteindelijk naar Source.

Het 12 Tribes Plan
Hier komen we bij een cruciaal inzicht: waarom kon het DNA niet gewoon in één keer hersteld

worden? De Founder Races hadden zeker de technologie en kennis om dit te doen. Maar dat zou

het probleem niet oplossen — het zou het alleen uitstellen.

De oorlog op Planeet Tara kwam niet uit het niets. De Alanians die de catastrofe veroorzaakten,

handelden vanuit diepgewortelde patronen: machtshonger, afscheiding, het verlangen om anderen

te domineren. Deze patronen zaten niet alleen in hun gedrag — ze zaten in hun bewustzijn, in de

diepste lagen van hun wezen.

Als je het DNA simpelweg zou "repareren" zonder die onderliggende patronen te helen, zou

hetzelfde opnieuw gebeuren. Een wezen met 12 actieve DNA-strengen maar met onverwerkte

schaduw, onverwerkt trauma, onverwerkte machtsdynamieken... zou diezelfde macht opnieuw

misbruiken. We zouden precies hetzelfde doen.

Het gaat niet om het herstellen van DNA — het gaat om het herstellen van bewustzijn.

DNA-activatie zonder bewustzijnsgroei is als een kind een geladen wapen geven. De

capaciteit moet groeien samen met de wijsheid om haar te gebruiken.

Daarom het langzame pad. Elke incarnatie, elke uitdaging, elke relatie, elk verlies, elke

overwinning — het zijn allemaal kansen om de diepe patronen te doorleven en te helen. Stapje

voor stapje. Laag voor laag. Leven na leven.



• Je ervaart afscheiding — en leert de pijn ervan kennen

• Je ervaart machteloosheid — en ontwikkelt compassie voor anderen in die positie

• Je ervaart de verleiding van macht — en leert haar te hanteren zonder te corrumperen

• Je ervaart verlies — en ontdekt wat werkelijk waardevol is

Elke ervaring, hoe pijnlijk ook, is een stukje van de puzzel dat terugvalt op zijn plaats.

Tijd vanuit het Perspectief van de Ziel
Voor ons, hier in de derde dimensie, lijkt dit proces eindeloos lang. Honderdduizenden jaren.

Duizenden incarnaties. Ontelbare levens van strijd, groei, vergeten en herinneren.

Maar voor de ziel — die buiten lineaire tijd bestaat — is dit slechts een fractie van een moment.

Tijd werkt anders in de hogere dimensies. Wat wij ervaren als millennia, ervaart de ziel als een

enkele ademhaling in een eeuwig bestaan.

De ziel heeft geen haast. Ze weet dat elke ervaring waardevol is, dat niets verloren gaat, dat alles

uiteindelijk terugkeert naar heelheid. Het "langzame" pad is alleen langzaam vanuit ons beperkte

perspectief.

Het T-2 Experiment
Met dit begrip werd het Turaneusiam-2 (T-2) Experiment ontworpen:

• Verdeel de 12 DNA-codes over 12 genetische families (Tribes)

• Seed deze families op verschillende Star Gate locaties over de Aarde

• Laat ze door de millennia vermengen en uitwisselen — genetisch én cultureel

• Elke interactie, elk conflict, elke verzoening is een kans voor bewustzijnsgroei

• Langzaam, organisch, van binnenuit — niet opgelegd van buitenaf

Het doel was nooit alleen genetisch herstel. Het doel was bewustzijnsherstel — en dat kan alleen

door ervaring, door het doorleven van wat eerder leidde tot de val.



DE DRIE SEEDINGS

Het T-2 Experiment — de seeding van de 12 Tribes op Aarde — is niet één keer gebeurd. Het is

drie keer geprobeerd. De eerste twee pogingen eindigden in catastrofe, vernietigd door oorlogen

tussen verschillende facties. Wij stammen af van de Derde Seeding.

SEEDING PERIODE ROOT RACES BEËINDIGD DOOR

Eerste

Seeding

ca. 25 miljoen -

5,5 miljoen jaar geleden

Lumanians

Alanians

ELECTRIC WARS

(5,5 miljoen jaar geleden)

Tweede

Seeding

ca. 3,7 miljoen -

848.000 jaar geleden

Lamanians

Atlanians

Ayrians

THOUSAND YEARS WAR

(846.000 jaar geleden)

Derde

Seeding

75.000 jaar geleden -

heden

Lemurians

Atlanteans

Aryans

NOG GAANDE

(Wij zijn hier nu)

De Oorlogen
The Electric Wars (Eerste Seeding)

Ongeveer 5,5 miljoen jaar geleden brak een verwoestende oorlog uit tussen verschillende facties.

Sommige groepen — waaronder delen van de Sirian-Anunnaki — wilden het T-2 experiment

stoppen. Ze vreesden dat de muterende genetische code van de 12 Tribes de rassen van Planeet

Tara zou "besmetten" wanneer ze door de Hal van Amenti zouden ascenderen. De Electric Wars

vernietigden de Eerste Seeding volledig.

The Thousand Years War (Tweede Seeding)

De Tweede Seeding begon opnieuw, maar eindigde ook in conflict. Rond 846.000 jaar geleden

escaleerde een duizend jaar durende oorlog die de beschaving opnieuw vernietigde. De zielen

keerden terug naar de Sphere van Amenti om te wachten op een nieuwe kans.

De Derde Seeding (Nu)

75.000 jaar geleden begon de huidige seeding — waarin wij nu leven. Deze seeding heeft ook haar

conflicten gekend (Lemurië, Atlantis), maar is niet volledig vernietigd. We bevinden ons nu in een

kritieke fase van dit experiment.

De zielen van de gefaalde seedings zijn dezelfde zielen die nu geïncarneerd zijn. We hebben

dit pad al meerdere keren bewandeld. Elke keer leren we, groeien we, en komen we dichter

bij het doel.



EEN NIEUWE TIJD
Sinds 2012 bevinden we ons in een fundamenteel andere energetische configuratie. Dit was geen

"einde van de wereld" zoals sommigen vreesden, maar een verschuiving in de kosmische cycli

— het begin van een nieuw tijdperk dat ons helpt te herinneren wie we werkelijk zijn.

Het Aquarius Tijdperk

We zijn de overgang ingegaan van het Vissen-tijdperk naar het Waterman (Aquarius) tijdperk.

Elke zodiak-era duurt ongeveer 2.160 jaar. Het Vissen-tijdperk werd gekenmerkt door

hiërarchische structuren en autoriteit van buitenaf. Het Aquarius tijdperk brengt innerlijk weten,

directe ervaring, en herinnering — de sluiers worden dunner, toegang tot wie je bent wordt

makkelijker.

De Yuga Cycli & Krachten
Volgens de Vedische traditie komen we nu uit de Kali Yuga — het "donkere tijdperk" van maximale

vergeetachtigheid — en bewegen naar een lichter tijdperk. Dit verklaart waarom steeds meer

mensen spiritueel ontwaken en oude kennis vrijkomt.

Er zijn door de geschiedenis heen krachten aan het werk geweest die ervoor hebben gezorgd dat

wij ons werkelijk niets meer herinneren. Maar er zijn ook tegenkrachten — Guardian Alliances,

Founder Races — die helpen onze oorspronkelijke verbinding te herstellen. Het doel is

uiteindelijk simpel: herinneren wie we werkelijk zijn.



HOOFDSTUK 3

DNA: DE SLEUTEL TOT WIE JE BENT

Wat de wetenschap ziet
Onder een microscoop zien wetenschappers ons DNA als een dubbele helix — twee strengen die

om elkaar heen draaien. Dit fysieke DNA bevat de codes voor je lichamelijke kenmerken: oogkleur,

haarkleur, aanleg voor bepaalde condities.

Interessant is dat wetenschappers slechts ongeveer 3% van ons DNA begrijpen. De overige 97%

wordt vaak "junk DNA" genoemd — verondersteld nutteloos, evolutionaire "rommel" uit het

verleden.

Wat de oude wijsheid weet
Volgens de Keylontische wetenschap en oude mysterietradities is dat "junk DNA" helemaal geen

rommel. Het is de slapende template voor onze hogere vermogens:

• Streng 1-3 (HU-1): Fysiek lichaam, emoties, mentale processen — grotendeels actief

• Streng 4-6 (HU-2): Zielsbewustzijn, intuïtie, hogere waarneming — gedeeltelijk slapend

• Streng 7-9 (HU-3): Oversoul, galactisch bewustzijn — grotendeels slapend

• Streng 10-12 (HU-4): Avatar/Christos bewustzijn — bijna volledig slapend

Fysiek en Energetisch DNA
De 2 strengen die we onder de microscoop zien zijn de fysieke manifestatie van DNA-strengen

1-3 (de meeste mensen hebben streng 3 slechts gedeeltelijk actief). De overige strengen bestaan

in ons energetische lichaam — ons morfogenetische veld, onze aura, ons lichtlichaam.

Ze zijn niet minder "echt" omdat ze niet fysiek zichtbaar zijn. Integendeel — het energetische

template is de blauwdruk waaruit het fysieke voortkomt. Door het energetische DNA te activeren,

kunnen veranderingen uiteindelijk ook doorwerken naar het fysieke niveau.

De 144 Fire Letters: Elke DNA-streng bevat 12 'Fire Letters' — energetische codes die

fungeren als instructies. 12 strengen × 12 letters = 144 Fire Letters totaal. Dit is de volledige

genetische bibliotheek van de Angelic Human.



HOOFDSTUK 4

DE 12 TRIBES

Wat zijn de 12 Tribes?
De 12 Tribes zijn de 12 oorspronkelijke genetische families van de mensheid, elk dragend de

primaire code voor één specifieke DNA-streng.

De Kathara Grid: De Boom des Levens
Elke Tribe correspondeert met een positie op de Kathara Grid (12 Tree Grid / Boom des Levens)

— de energetische structuur van ons lichtlichaam en DNA.

1 Rood — Isutu-Esheau — Aarding
2 Oranje — Maahali-Bruea — Emoties
3 Geel — Amekasan-Etur — Wil
4 Groen — Nuagu Hali — Liefde
5 Blauw — Ionatu-Etillah — Waarheid
6 Indigo — Ramayana-Shridveta — Visie
7 Violet — Mahata-Agrah — Goddelijke Wil
8 Goud — Chia Zhun Zan — Kosmisch Hart
9 Zilver — Yun Zu-Xen — Galactisch Bewustzijn
10 Donkerblauw — Ma'ah-hu-ta — Avatar
11 Zilver-Zwart — Zephar-Duun-Atur — Ster
12 Wit-Goud — A-reah-Azurta — Christos

De Kathara Grid is de blauwdruk van het universum op elke schaal. De Sacred Psonns activeren
deze posities in je persoonlijke Grid.

Elke Tribe heeft: een naam in Anuhazi-taal, een Sacred Psonn (klanksequentie), een suffix toon,

een kleur, een Kathara Grid positie, een Star Gate locatie, en afstammende volkeren die de codes

nog sterk dragen.



OVERZICHT: DE 12 TRIBES

# TOON TRIBE NAAM KLEUR LOCATIE CHAKRA

1 UR Isutu-Esheau Rood Antarctica Stuit (basis)

2 EL Maahali-Bruea Oranje Florida, USA Sacraal (buik)

3 DO Amekasan-Etur Geel Bermuda Solar Plexus (maag)

4 KA Nuagu Hali Groen Giza, Egypte Hart

5 EU Ionatu-Etillah Blauw Machu Picchu, Peru Keel

6 UM Ramayana-Shridveta Indigo Rusland Derde Oog

7 OE Mahata-Agrah Violet Titicacameer, Peru Kruin

8 OM Chia Zhun Zan Goud Xi'an, China Ziel Ster

9 KE Yun Zu-Xen Zilver Tibet Thalamus

10 KHU Ma'ah-hu-ta Donkerblauw Iran Aarde Ster

11 DHA Zephar-Duun-Atur Zilver-Zwart Engeland Galactisch

12 RHA A-reah-Azurta Wit-Goud Zuid-Frankrijk Universeel



DE 12 TRIBES: GEDETAILLEERD

TRIBE 1: ISUTU-ESHEAU

Heilige Klank (Psonn): I sU' too E' shoo

Activatie Toon: UR

Kleur: Rood

Dimensie: D1

Kathara Grid Positie: Positie 1

Chakra: Stuit (basis)

Kosmische Bron: Orion

Star Gate Locatie: Antarctica

Verbonden Volkeren: Australische Aboriginals

Functie: Aarding & Levenskracht

TRIBE 2: MAAHALI-BRUEA

Heilige Klank (Psonn): Ma a ha' LE - BrU' A

Activatie Toon: EL

Kleur: Oranje

Dimensie: D2

Kathara Grid Positie: Positie 2

Chakra: Sacraal (buik)

Kosmische Bron: Epsilon Eridani

Star Gate Locatie: Florida, USA

Verbonden Volkeren: Hawaiianen, Hebreeën

Functie: Emoties & Creativiteit

TRIBE 3: AMEKASAN-ETUR

Heilige Klank (Psonn): ah-ME-Ka-Sun e-TUr

Activatie Toon: DO

Kleur: Geel

Dimensie: D3

Kathara Grid Positie: Positie 3

Chakra: Solar Plexus (maag)

Kosmische Bron: Aarde

Star Gate Locatie: Bermuda

Verbonden Volkeren: Zuid-Afrikanen, Nepalezen



Functie: Wilskracht & Kracht



DE 12 TRIBES: GEDETAILLEERD (vervolg)

TRIBE 4: NUAGU HALI

Heilige Klank (Psonn): Noo-Ah-goo Ha-LE

Activatie Toon: KA

Kleur: Groen

Dimensie: D4

Kathara Grid Positie: Positie 4

Chakra: Hart

Kosmische Bron: De Zon

Star Gate Locatie: Giza, Egypte

Verbonden Volkeren: Egyptenaren

Functie: Liefde & Zielsbewustzijn

TRIBE 5: IONATU-ETILLAH

Heilige Klank (Psonn): I-O-Nah-Too-e-TiLa

Activatie Toon: EU

Kleur: Blauw

Dimensie: D5

Kathara Grid Positie: Positie 5

Chakra: Keel

Kosmische Bron: Pleiaden

Star Gate Locatie: Machu Picchu, Peru

Verbonden Volkeren: Inca's, Kelten

Functie: Waarheid & Expressie

TRIBE 6: RAMAYANA-SHRIDVETA

Heilige Klank (Psonn): Ra-Ma-Yah-Na Shrid-VE-Da

Activatie Toon: UM

Kleur: Indigo

Dimensie: D6

Kathara Grid Positie: Positie 6

Chakra: Derde Oog

Kosmische Bron: Sirius B

Star Gate Locatie: Rusland

Verbonden Volkeren: Scandinaviërs, Indiërs

Functie: Intuïtie & Visie



DE 12 TRIBES: GEDETAILLEERD (vervolg)

TRIBE 7: MAHATA-AGRAH

Heilige Klank (Psonn): ME-ha-ta Agrah

Activatie Toon: OE

Kleur: Violet

Dimensie: D7

Kathara Grid Positie: Positie 7

Chakra: Kruin

Kosmische Bron: Arcturus

Star Gate Locatie: Titicacameer, Peru

Verbonden Volkeren: Inca's, Grieken

Functie: Goddelijke Wil

TRIBE 8: CHIA ZHUN ZAN

Heilige Klank (Psonn): ChE-ah-Zoon-Yan-LA-Yoong

Activatie Toon: OM

Kleur: Goud

Dimensie: D8

Kathara Grid Positie: Positie 8

Chakra: Ziel Ster

Kosmische Bron: Orion Mintaka

Star Gate Locatie: Xi'an, China

Verbonden Volkeren: Chinezen, Tibetanen

Functie: Kosmisch Hart

TRIBE 9: YUN ZU-XEN

Heilige Klank (Psonn): Yu-UN-Zoo-Zen

Activatie Toon: KE

Kleur: Zilver

Dimensie: D9

Kathara Grid Positie: Positie 9

Chakra: Thalamus

Kosmische Bron: Andromeda

Star Gate Locatie: Tibet

Verbonden Volkeren: Tibetanen

Functie: Galactisch Bewustzijn



DE 12 TRIBES: GEDETAILLEERD (vervolg)

TRIBE 10: MA'AH-HU-TA

Heilige Klank (Psonn): Ma'ah -HU-Ta

Activatie Toon: KHU

Kleur: Donkerblauw

Dimensie: D10

Kathara Grid Positie: Positie 10

Chakra: Aarde Ster

Kosmische Bron: Lyra Vega

Star Gate Locatie: Iran

Verbonden Volkeren: Perzen, Mesopotamiërs

Functie: Avatar Bewustzijn

TRIBE 11: ZEPHAR-DUUN-ATUR

Heilige Klank (Psonn): ze-far doon a TUr

Activatie Toon: DHA

Kleur: Zilver-Zwart

Dimensie: D11

Kathara Grid Positie: Positie 11

Chakra: Galactisch

Kosmische Bron: Lyra Aveyon

Star Gate Locatie: Engeland

Verbonden Volkeren: Kelten, Druïden

Functie: Sterren-Identiteit

TRIBE 12: A-REAH-AZURTA

Heilige Klank (Psonn): a-RI-a Zoor-Ta

Activatie Toon: RHA

Kleur: Wit-Goud

Dimensie: D12

Kathara Grid Positie: Positie 12

Chakra: Universeel

Kosmische Bron: Lyra Aramatena

Star Gate Locatie: Zuid-Frankrijk

Verbonden Volkeren: Katharen, Hawaiianen

Functie: Christos Bewustzijn



HOOFDSTUK 5

DE HEILIGE KLANKEN

Klank: De Basis van Alles
In het begin was er Klank. Dit is niet zomaar een poëtische uitspraak — het is een kosmologisch

feit volgens de oude leringen. Ons hele universum is ontstaan uit Primair Geluid — de eerste

trillingen van bewustzijn die zich differentieerden vanuit Source.

Klank is bevroren licht. Licht is bevroren geometrie. En geometrie is de taal van de schepping.

Wanneer je zingt, creëer je letterlijk — je brengt frequenties in beweging die de structuur van de

realiteit beïnvloeden.

Klank kan overal komen — het is de meest fundamentele kracht in het universum. Het

doordringt alle dimensies, alle materie, alle bewustzijn. De Sacred Psonns zijn niet zomaar

mooie woorden — het zijn frequentiecodes die direct communiceren met de structuur van je

DNA.

De Sacred Psonns
De Psonns (spreek uit als "soons") zijn heilige klanken in de Anuhazi-taal — de eerste extern

gesproken taal in ons Time Matrix. Het is de moedertaal van de Emerald Order Breneau en de

Lyran-Sirian Elohei-Elohim Christos Founder Races.

De namen van de 12 Tribes zijn hoorbare vertalingen van de Fire Letter sequences in elk Tribal

Shield DNA Template. Wanneer je deze tonen zingt:

• Activeer je de corresponderende Fire Letters in je DNA

• Roep je de frequenties aan die met die streng resoneren

• Open je communicatiekanalen met je hogere dimensionale aspecten

• Herstel je de verbinding met je oorspronkelijke genetische blauwdruk



DE 12 ACTIVATIE-TONEN
De Sleutels tot je DNA

The Master Psonn of The Twelve Tribes — For Activating The Tribal Shield



DE COMPLETE KLANKSEQUENTIE

Hieronder vind je de complete sequentie van alle 12 tonen. Zing deze langzaam, met intentie, en

visualiseer de bijbehorende kleur bij elke toon.

1 2 3 4 5 6

UR EL DO KA EU UM
Rood Oranje Geel Groen Blauw Indigo

7 8 9 10 11 12

OE OM KE KHU DHA RHA
Violet Goud Zilver Donkerblauw Zilver-Zwart Wit-Goud

De Volledige Sequentie:
UR — EL — DO — KA — EU — UM — OE — OM — KE — KHU — DHA — RHA

Hoe te Oefenen:

1. Voorbereiding

Zit rechtop, voeten op de grond. Adem 3× diep in via de neus, uit via de mond.

2. Intentie

"Ik activeer nu mijn oorspronkelijke 12-strengen DNA-template in alignering met mijn Hogere Zelf

en Source."

3. Zing de Sequentie

• Zing elke toon op één uitademing

• Houd de toon 3-5 seconden aan

• Visualiseer de bijbehorende kleur

• Voel waar de toon resoneert in je lichaam



4. Integratie

Blijf 3-5 minuten stil zitten. Adem rustig. Laat de frequenties integreren.
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SACRED OILS: PARTNERS IN
ACTIVATIE

Klank en Olie: Een Synergie
Klank is de fundamentele scheppingskracht van het universum — het kan overal komen, alles

doordringen. Maar soms hebben we hulp nodig om die klank helder te ontvangen. Hier komen

Sacred Oils in beeld — niet als vervanging voor klank, maar als versterker en zuiveraar.

Essentiële oliën zijn vloeibare kristallen — geconcentreerde plantessentie met een eigen

bewustzijn en frequentie. Wanneer je een olie gebruikt tijdens klankwerk:

• Haalt de olie "ruis" weg — mentale chatter, emotionele blokkades, energetische verstoppingen

die je beletten om de klank zuiver te ontvangen

• Opent de olie kanalen — ze bereidt je energetische systeem voor om de frequenties van de

Psonns dieper te integreren

• Draagt de olie de codes verder — ze dringt door tot in je cellen en weefsels, en brengt de

geactiveerde frequenties naar plaatsen waar ze kunnen ankeren

• Wekt de olie herinneringen — bepaalde geuren kunnen plotseling zielenherinneringen

triggeren, waardoor je beter kunt horen wat je ziel je wil doorgeven

De olie vervangt de klank niet — ze maakt ruimte voor de klank om dieper te werken. Het is

als het verschil tussen praten in een lawaaierige menigte versus in een stille tempel. De olie

creëert die tempel in je energieveld.

Hoe Werken Ze Samen?
1. De olie als voorbereiding

Breng de olie aan vóór je begint met zingen. Ze opent je energetische kanalen en kalmeert je

zenuwstelsel, waardoor je ontvankelijker wordt.

2. De olie als drager

Zing de Psonn terwijl je de olie vasthoudt of terwijl ze op je lichaam zit. De olie "vangt" de

frequentie en draagt haar dieper je systeem in.



3. De olie als anker

Na het zingen blijft de olie op je huid, waardoor de geactiveerde frequenties langer actief blijven in

je veld.

4. De olie als geheugendrager

Elke keer dat je diezelfde olie ruikt, wordt je lichaam herinnerd aan de activatie — een soort

"frequentie-anker" dat je helpt de staat te herbetreden.
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VEILIGE COMBINATIES

Sommige tonen werken bijzonder krachtig samen. Deze combinaties volgen de geometrische

patronen van het Kathara Grid — de energetische blauwdruk waarop ons DNA is gebouwd.

COMBINATIE TONEN WERKING

1-4-7 UR - KA - OE
Aarding → Hart → Goddelijke Wil
(Verticale as van belichaming)

2-5-8 EL - EU - OM
Emotie → Waarheid → Kosmisch Hart
(Creativiteit en expressie)

3-6-9 DO - UM - KE
Wilskracht → Visie → Kosmisch Weten
(Manifestatie en inzicht)

5-8-11 EU - OM - DHA
Hogere triade
(Zielsniveau activatie)

6-9-12 UM - KE - RHA
Hoogste triade
(Avatar/Christos activatie)

■■ LET OP: Vermijd de combinatie 4-7-10 (KA - OE - KHU) in die exacte volgorde. Volgens de
MCEO-leringen kan deze specifieke sequentie verstorend werken vanwege huidige verstoringen in de

planetaire grids.



HOOFDSTUK 8

ONTDEK JOUW TRIBE CONNECTIE

Reflectievragen
Door je leven heen heb je waarschijnlijk gemerkt dat je je aangetrokken voelt tot bepaalde

plaatsen, culturen, of tradities — vaak zonder duidelijke reden. Dit zijn geen toevalligheden. Het

zijn zielenherinneringen — echo's van incarnaties waarin je deel uitmaakte van specifieke Tribes.

✧ Tot welke plaatsen voel jij je aangetrokken?

Kijk naar de Star Gate locaties. Welke roepen iets in je wakker? Egypte? Peru? Tibet? Ierland?

Frankrijk? Heb je ooit het gevoel gehad dat een plek "thuiskwam" terwijl je er nooit eerder was

geweest?

✧ Over welke culturen droom je of fantaseer je?

Dromen over oude beschavingen, tempels, rituelen? Fascinatie voor bepaalde volkeren zonder

duidelijke aanleiding? Dit kunnen herinneringen zijn uit vorige levens.

✧ Ben je ooit naar deze plekken gereisd?

En zo ja — wat ervaarde je? Intense emoties? Onverklaarbare herkenning? Het gevoel dat je

"thuiskwam"? Dit zijn tekenen van Tribe-resonantie.

✧ Welke geuren raken je diep?

Bepaalde oliën kunnen plotseling herinneringen of emoties triggeren. Welke geuren doen dat bij

jou? Dit kan wijzen op Tribe-connecties.

✧ Welke tonen resoneren het sterkst?

Als je de Psonns zingt, merk je misschien dat sommige dieper binnenkomen dan andere. Welke

zijn dat? Deze strengen zijn mogelijk klaar om te activeren.

Tip: Houd een dagboek bij van je ervaringen — dromen, reacties op de tonen, plaatsen die

je aanroepen, oliën die je raken. Na verloop van tijd zul je patronen ontdekken die je helpen

begrijpen welke Tribe-connecties het sterkst zijn in dit leven.



SAMENVATTING

De Kosmische Reis:

✧ We komen oorspronkelijk van Source — de oneindige bewustzijnsbron

✧ We kozen ervoor om de vorm te ervaren als Turaneusiam op Planeet Tara

✧ 12 kosmische rassen combineerden hun genetica om ons te creëren

✧ We hadden oorspronkelijk 12 actieve DNA-strengen

✧ Na de catastrofe "vielen" we naar de Aarde met grotendeels slapend DNA

✧ De 12 Tribes dragen elk de code voor één DNA-streng

✧ Klank (Psonns) activeert de slapende codes in ons DNA

✧ Oliën versterken dit door ruis weg te halen en kanalen te openen

✧ Ons doel is volledig ontwaken en via de Blauwe Vlam terugkeren naar Planeet Tara en Source

"Je bent niet een mens die een spirituele ervaring heeft. Je bent een spiritueel

wezen — een aspect van Source zelf — dat koos voor de menselijke ervaring. En

je bent op weg naar huis."

SNELLE REFERENTIE

De 12 Tonen: UR — EL — DO — KA — EU — UM — OE — OM — KE — KHU — DHA — RHA

Veilige Combinaties: 1-4-7 (UR-KA-OE) · 2-5-8 (EL-EU-OM) · 3-6-9 (DO-UM-KE) · 5-8-11

(EU-OM-DHA) · 6-9-12 (UM-KE-RHA)

■■ Vermijd: 4-7-10 (KA-OE-KHU)

Bronnen
Ashayana Deane — Voyagers II · MCEO Freedom Teachings® · Dance for Life Manual · Kathara Bio-Spiritual Healing
System · Ascension Glossary (Lisa Renee) · Sacred Womb Oils

Dit document is bedoeld als introductie. De werkelijke diepte van deze leringen ontvouwt zich door
eigen ervaring. Vertrouw op je innerlijke weten.


